
（全体の感想）
乾燥続きできのこは4月に引き続き少なかったのです
が、その分じっくりフィールドを歩くことができました。
採取した14種のキノコは馴染み深いものが多かった
です。田中さんにこなれた解説をいただいたあと、
もっぱらカンゾウタケの食べ方について談笑が
続きました。

（カンゾウタケの感想）
今回、カンゾウタケ初観察で、初めて食します。図鑑など調べ、スライスしオリーブオイ
ルで焼いてみました。見た目は厚切り牛タン。口にしてみると、シャキシャキした歯ごたえ
がよいが、牛タンではない。見た目と食感が違いちょっと頭が混乱している感じです。味
はあまりない？遅れてわずかな酸味がやってきました。酸味が強いと思っていたのです
が、あまりありませんでした。肉が白かったからあまり成熟していなかったのか？味オン
チか？次回は血の滴るようなのにトライしてみようかと思います。まだ食されていない方
も機会があれば是非！

兵庫きのこ研究会 修法が原定点観察会
2019.5.19

同定台にあがったキノコたち

付箋記入：中嶋,伊藤 文章：中嶋,山本（修）
HP更新：奥田 写真：河合,中嶋 記録整理・デザイン：中川

採取されたキノコ

2019年 5月 19日 観察 記録
天候：曇り
参加者： 23人 同定： 14種

和名 属名(新分類) 科名(新分類)

1 マツオウジ マツオウジ属 キカイガラタケ科

2 シイタケ シイタケ属 ツキヨタケ科

3 ナラタケ ナラタケ属 タマバリタケ科

4 ツエタケ ツガサルノコシカケ属 ツガサルノコシカケ科

5 ウラベニガサ ウラベニガサ属 ウラベニガサ科

6 カンゾウタケ カンゾウタケ属 カンゾウタケ科

7 フサヒメホウキタケ フサヒメホウキタケ属 マツカサタケ科

8 スミレウロコタケ コウヤクタケ属 コウヤクタケ科

9 ハチノスタケ ハチノスタケ属 タマチョレイタケ科

10 ヒトクチタケ ヒトクチタケ属 タマチョレイタケ科

11 ヒイロタケ シュタケ属 タマチョレイタケ科

12 カワラタケ シロアミタケ属 タマチョレイタケ科

13 アラゲキクラゲ キクラゲ属 キクラゲ科

14 ウラスジチャワンタケ ノボリリュウタケ属 ノボリリュウタケ科

カンゾウタケ ゲット！

乾燥へっちゃら勢１

乾燥へっちゃら勢2

乾燥へっちゃら勢３

目に青葉、ホトドキスはまだ..乾燥した大地を歩く

どんなところも突き進む

歩いたあとはみんなでご飯

くちびるみたい。

Ｔさんのこなれた解説


